
V E R T I E F U N G  U N D  E R W E I T E R U N G
V O N  K L A S S I S C H E N  I N H A L T E N  

( U . A .  S P E E R W U R F )
E I N B I N D U N G  A U S S E R S C H U L I S C H E R  

L E R N O R T E /  S P O R T S T Ä T T E N  
( U . A .  B O U L D E R - /  K L E T T E R H A L L E )
O R G A N I S A T I O N  V O N  W E T T K Ä M P F E N

U N D  W E T T B E W E R B E N  
( U . A .  S C H U L I N T E R N E S  V O L L E Y B A L L -

T U R N I E R ,  U N T E R S T Ü T Z U N G
S P O R T F E S T )

H A N D L U N G S O R I E N T I E R T E R  /
F Ä C H E R Ü B E R G R E I F E N D E R

U N T E R R I C H T
E I N S A T Z  D I G I T A L E R  M E D I E N

E I N B L I C K E  I N  D I E  B E R U F S F E L D E R
D E S  S P O R T S

S U S  L E R N E N  I M  S P O R T
W E R T E V E R M I T T L U N G  

( Z . B .  R E S P E K T ,  T O L E R A N Z ,
S O L I D A R I T Ä T )

D I E  I N D I V I D U E L L E
H A N D L U N G S K O M P E T E N Z  A U F

E R W E I T E R T E M  N I V E A U  Z U
E N T W I C K E L N

E R L A N G U N G  T R A I N E R S C H E I N  
( C - L I Z E N Z  Ü L  B R E I T E N S P O R T ,  

E R S T E  H I L F E )

Das Projekt der Übungsleiterausbildung
bildet seit vielen Jahren ein absolutes

Highlight in unserem Fachbereich und erfreut
sich immer steigender Beliebtheit, auch über

die Grenzen unserer Schule hinaus. Du
möchtest Teil dieses besonderen Projekts

werden und den Übungsleiterschein machen,
dann bewirb dich mit deinem

Motivationsschreiben.

W A H L P F L I C H T  I I  S P O R T

S P O R T S  U N L I M I T E D Ü B U N G S L E I T E R

D A S  FA C H  I S T  F Ü R  D I C H  G E E I G N E T ,  W E N N  D U  . . .
…  S PA S S  A M  B E W E G E N  U N D  E I N  I N T E R E S S E  A N  D E R  V I E L S E I T I G K E I T  D E S  S P O R T S  H A S T ,
…  D I C H  N I C H T  N U R  A U F  D A S  S P O R T L I C H E  S P I E L E N  B E S C H R Ä N K E N  W I L L S T ,  S O N D E R N  A U C H  D I E
B E R E I T S C H A F T  Z E I G S T ,  S O W O H L  D I E  P R A X I S  A L S  A U C H  D I E  T H E O R I E  D A H I N T E R
K E N N E N Z U L E R N E N
…  G U T E  B I S  S E H R  G U T E  L E I S T U N G E N  I M  FA C H  S P O R T  E R Z I E L S T  U N D  E I N  H O H E S  M A S S  Z U R  
S P O R T L I C H E N  B E TÄT I G U N G  U N D  M O T I VAT I O N  M I T B R I N G S T.

D A S  FA C H  S O L L T E S T  D U  N I C H T  B E L E G E N ,  W E N N  D U
…  K E I N E  L U S T  A U F  T H E O R I E ,  K R I T I S C H E S  H I N T E R F R A G E N  V O M  B E W E G U N G S H A N D E L N  B Z W .
S C H R E I B E N  H A S T ,
 …  S C H O N  D E N  N O R M A L E N  S P O R T U N T E R R I C H T  N I C H T  M A G S T  B Z W .  A N S T R E N G E N D  F I N D E S T ,
. . .  W E N N  D U  N U R  A U F  D A S  S P I E L E N  A U S  B I S T.

I N H A L T E



L I E B E  S C H Ü L E R I N N E N  U N D  S C H Ü L E R ,
W I R  F R E U E N  U N S  S E H R  Ü B E R  E U E R  I N T E R E S S E  A N  D E R

Ü B U N G S L E I T E R A U S B I L D U N G .  I H R  H A B T   D I E  C H A N C E ,
V E R A N T W O R T U N G  Z U  Ü B E R N E H M E N ,  E U C H  S P O R T L I C H  U N D

P E R S Ö N L I C H  W E I T E R Z U E N T W I C K E L N  U N D  T E I L  E I N E S
E N G A G I E R T E N  T E A M S  Z U  W E R D E N .

N U T Z T  E U E R  M O T I V A T I O N S S C H R E I B E N ,  U M  U N S  Z U  Z E I G E N ,  W A S
E U C H  B E W E G T ,  W O R I N  E U R E  S T Ä R K E N  L I E G E N  U N D  W A R U M  I H R

L U S T  H A B T ,  E U C H  A L S  Ü B U N G S L E I T E R  Z U  E N G A G I E R E N .

W I R  W Ü N S C H E N  E U C H  V I E L  E R F O L G ,  K R E A T I V E  I D E E N  U N D
F R E U D E  B E I M  S C H R E I B E N !

S P O R T L I C H E  G R Ü S S E
E U R E  F A C H S C H A F T  S P O R T

M O T I V A T I O N S S C H R E I B E N
      L I E B E  S C H Ü L E R I N N E N  U N D  S C H Ü L E R ,

I H R  H A B T  D I E  M ÖG L I C H K E I T ,  I M  KO M M E N D E N  S C H U L J A H R  I M  R A H M E N  D E S
WA H L P F L I C H T U N T E R R I C H T S  S P O R T  A N  E I N E R  Ü B U N G S L E I T E R A U S B I L D U N G  

( DO S B  –  C - L I Z E N Z  B R E I T E N S P O R T )  T E I L Z U N E H M E N .  D I E S E  A U S B I L D U N G
E R M ÖG L I C H T  E U C H  N I C H T  N U R  S PA N N E N D E  E I N B L I C K E  I N  D A S  B E R U F S F E L D

S P O R T ,  S O N D E R N  A U C H  D I E  A K T I V E  M I TG E S TA L T U N G  V O N  T R A I N I N G S G R U P P E N
I M  V E R E I N  O D E R  B E I  S C H U L I S C H E N  S P O R T V E R A N S TA L T U N G E N .

U M  F Ü R  D I E  T E I L N A H M E  A U S G E WÄ H L T  Z U  W E R D E N ,  E R S T E L L T  B I T T E  E I N
M O T I VAT I O N S S C H R E I B E N  ( C A .  1  A 4 - S E I T E ) .  D A R I N  S O L L T  I H R  Z E I G E N ,  WA R U M

I H R  E U C H  F Ü R  D A S  P R OJ E K T  I N T E R E S S I E R T  U N D  W E L C H E  P E R S Ö N L I C H E N  U N D
S P O R T L I C H E N  E R FA H R U N G E N  I H R  B E R E I T S  M I T B R I N G T.

B E A N T W O R T E  B I T T E  F O L G E N D E
L E I T F R A G E N  I N  D E I N E M  T E X T :

WA R U M  M ÖC H T E S T  D U  A N  D E M
Ü B U N G S L E I T E R K U R S  T E I L N E H M E N ?

W I E  B I S T  D U  A U F  D A S  P R OJ E K T
A U F M E R K S A M  G E W O R D E N ?

B I S T  D U  A K T U E L L  I N  E I N E M
S P O R T V E R E I N  A K T I V ?  W E N N  J A ,  I N

W E L C H E M  U N D  I N  W E L C H E R  F U N K T I O N ?

WA R U M  M ÖC H T E S T  D U  D E N
Ü B U N G S L E I T E R S C H E I N  E R W E R B E N ?

WA S  M ÖC H T E S T  D U  M I T  D E R  L I Z E N Z  I N
Z U K U N F T  M A C H E N  ( Z .  B .  E I N S AT Z  I M

V E R E I N  O D E R  I N  D E R  S C H U L E ) ?

W E L C H E  E I G E N S C H A F T E N  B R I N G S T  D U
M I T ,  D I E  Z U  E I N E R  G U T E N

T R A I N E R P E R S Ö N L I C H K E I T  G E H Ö R E N  
( Z .  B .  T E A M FÄ H I G K E I T ,

V E R A N T W O R T U N G S B E W U S S T S E I N ,
B E G E I S T E R U N G S FÄ H I G K E I T ) ?

W E L C H E  FÄ H I G K E I T E N  M ÖC H T E S T  D U  I M
R A H M E N  D E R  A U S B I L D U N G  E N T W I C K E L N

O D E R  V E R B E S S E R N ?

C H E C K L I S T E

☐  H A B E  I C H  M E I N E  M O T I VAT I O N  K L A R  U N D
V E R S TÄ N D L I C H  E R K L Ä R T ?

☐  H A B E  I C H  M E I N E N  S P O R T L I C H E N
H I N T E R G R U N D  

( Z .  B .  V E R E I N S Z U G E H Ö R I G K E I T )  G E N A N N T ?

☐  H A B E  I C H  E R K L Ä R T ,  WA R U M  I C H  D E N
T R A I N E R S C H E I N  M A C H E N  M ÖC H T E ?

☐  H A B E  I C H  B E S C H R I E B E N ,  WA S  I C H  M I T
D E R  L I Z E N Z  A N FA N G E N  M ÖC H T E ?

☐  H A B E  I C H  A U F G E F Ü H R T ,  W I E  I C H  A U F
D A S  P R OJ E K T  A U F M E R K S A M  

G E W O R D E N  B I N ?

☐  H A B E  I C H  M E I N E  S TÄ R K E N  A L S
Z U K Ü N F T I G E R  Ü B U N G S L E I T E R  B E N A N N T ?

☐  H A B E  I C H  E R WÄ H N T ,  W E L C H E
FÄ H I G K E I T E N  I C H  N OC H  L E R N E N  M ÖC H T E ?

☐  I S T  M E I N  T E X T  M I N D E S T E N S  E I N E  S E I T E
L A N G  ( C A .  3 0 0 – 4 0 0  W Ö R T E R ) ?

☐  H A B E  I C H  A U F  R E C H T S C H R E I B U N G  U N D
G R A M M AT I K  G E A C H T E T ?

☐  H A B E  I C H  E I N E N  PA S S E N D E N  S C H L U S S
F O R M U L I E R T  ( Z .  B .  M I T  E I N E M  A U S B L I C K

O D E R  D A N K ) ?

A B G A B E  Ü B E R
D E N

K L A S S E N L E H R E R
B I S  Z U M

1 9 . 0 6 . 2 0 2 6
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